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CBSE	Class–5	Hindi

NCERT	Solutions

रम झमरम झम	पाठपाठ-	16.

पानीपानी	रेरे	पानीपानी

तु हारेतु हारे	आसआस-पासपास	

अपनेअपने	आसआस-पासपास	केके	बड़बड़ 	सेसे	पूछकरपूछकर	पतापता	लगाओलगाओ-

नन	1.	तु हारेतु हारे	घरघर	मम	पानीपानी	कहाँकहाँ	सेसे	आताआता	हैहै?

उ रउ र-	हमार	ेघर	म	पानी	िद ी	जल	बोड	क 	स लाई	से	आता	ह|ै	िद ी	जल	बोड	निदय 	नाल 	के	पानी	को	साफ़	करके	स लाई

करता	ह|ै

नन	2.	तु हारेतु हारे	घरघर	काका	मलैामलैा	पानीपानी	बहकरबहकर	कहाँकहाँ	जाताजाता	हैहै?

उ रउ र-	हमार	ेघर	का	मलैा	पानी	बहकर	ना लय 	म	जाता	ह|ै

नन	3.	(कक)	तु हारेतु हारे	इलाकेइलाके	मम	धरतीधरती	केके	अ दरअ दर	काका	पानीपानी	िकतनेिकतने	फ टफ ट	याया	िकतनेिकतने	हाथहाथ	नीचेनीचे	हैहै?

उ रउ र-	हमार	ेइलाके	म	धरती	के	अ दर	का	पानी	20-25	फ ट	नीचे	ह|ै

(खख)	आजआज	सेसे	प हप ह	वषवष	पहलेपहले	यहयह	िकतनािकतना	नीचेनीचे	थाथा?

उ रउ र-	आज	से	पं ह	वष	पहले	यह	पानी	10-15	फ ट	नीचे	था|

अनुमानअनुमान	लगाओलगाओ

पाठपाठ	केके	आधारआधार	परपर	बताओबताओ-

नन	1.	अपनेअपने	घरघर	केके	नलनल	केके	पाइपपाइप	मम	मोटरमोटर	लगवानालगवाना	दसूरदसूर 	काका	हक़हक़	िछननेिछनने	केके	बराबरबराबर	हैहै|	लेखकलेखक	ऐसाऐसा	 यय 	मानतेमानते	हह?

उ रउ र-	लेखक	अपने	घर	के	नल	के	पाइप	म	मोटर	लगवाना	दसूर 	का	हक	छीनने	के	बराबर	इस लए	मानते	ह,	 य िक	इससे	मोटर

लगाने	वाले	घर	को	पूरा	पानी	िमलता	ह|ै	लेिकन	दसूर 	को	पानी	क 	कमी	हो	जाती	ह|ै

नन	2.	बड़ीबड़ी	सं यासं या	मम	इमारतइमारत	बननेबनने	सेसे	बाढ़बाढ़	औरऔर	अकालअकाल	काका	खतराखतरा	कैसेकैसे	पदैापदैा	होताहोता	हैहै?

उ रउ र-	बड़ी	सं या	म	इमारत	बनाने	के	 लए	मनु य	ने	समंदर,	नदी-नालो	आिद	का	भराव	िकया	तथा	अंधाधुधं	वन	काटे	 जससे	बाढ़

और	अकाल	का	खतरा	पदैा	होता	ह|ै

नन	3.	धरतीधरती	कक 	गु कगु क	िकनिकन	-	िकनिकन	सासा	धनधन 	सेसे	भरतीभरती	हैहै?
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उ रउ र-	धरती	क 	गु क	नदी-नाल ,	तालाब 	तथा	झील 	से	भरती	ह|ै

यिदयिद	हाँहाँ	तोतो......

नन	1.	 याया	तु हारेतु हारे	इलाकेइलाके	मम	कभीकभी	बाढ़बाढ़	आईआई	हैहै?	यिदयिद	हाँहाँ,	तोतो	उसकेउसके	बारेबारे	मम	 लखोलखो|

उ रउ र-	हमार	ेइलाके	म	बहत	पहले	बाढ़	आई	थी	 जसके	बार	ेम	हम	हमार	ेदादाजी	बताते	ह|	वह	बताते	ह	िक	उस	समय	चार 	ओर

पानी	ही	पानी	फैल	गया	था|	लोग 	के	घर-बार	बह	गए	थे|	साथ	ही	लोग 	को	दिैनक	ज रत	क 	चीज	िमलने	म	बहत	किठनाईयाँ

आई	थी|

नन	2.	 याया	तु हारेतु हारे	घरघर	मम	पानीपानी	कुछकुछ	हीही	घटंघटं 	केके	 लएलए	आताआता	हैहै?	यिदयिद	हाँहाँ,	तोतो	बताओबताओ	िकिक	कैसेकैसे	तु हारेतु हारे	प रवारप रवार	कक 	िदनचयािदनचया	नलनल	मम

पानीपानी	आनेआने	केके	साथसाथ	बँधीबँधी	होतीहोती	हैहै?

उ रउ र-	हाँ,	हमार	ेघर	म	पानी	कुछ	ही	घटंो	के	 लए	आता	ह|ै	इस	कारण	हमार	ेप रवार	क 	िदनचया	नल	म	पानी	आने	के	साथ	बँधी

होती	ह|ै	हम	सुबह-सुबह	ज दी	उठकर	पानी	भरना	पड़ता	ह|ै	जब	तक	पानी	न	आ	जाए	तब	तक	हमने	अ य	काम	नह 	कर	पाते	ह|

कई	बार	जब	पानी	कुछ	देरी	से	आता	ह,ै	तो	हम	बठैकर	पानी	का	इतंजार	करना	पड़ता	ह|ै

नन	3.	 याया	तु हारेतु हारे	मोह ेमोह े	मम	रोजमरारोजमरा	कक 	ज रतज रत	पूरीपूरी	करनेकरने	केके	 लएलए	लोगलोग 	कोको	पानीपानी	खरीदनाखरीदना	पड़तापड़ता	हैहै?	यिदयिद	हाँहाँ,	तोतो	बताओबताओ	िकिक

तु हारेतु हारे	घरघर	मम	रोजरोज	औसतनऔसतन	िकतनेिकतने	लीटरलीटर	पानीपानी	खरीदाखरीदा	जाताजाता	हैहै?	इसइस	परपर	िकतनािकतना	खचाखचा	होताहोता	हैहै?

उ रउ र-	हाँ	हमार	ेमोह 	ेम	रोजमरा	क 	ज रत	पूरी	करने	के	 लए	लोग 	को	पानी	खरीदना	पड़ता	ह|ै	हमार	ेघर	म	रोज	पीने	के	 लए

20	लीटर	पानी	खरीदा	जाता	ह|ै	इस	पर	लगभग	500	 पए	महीने	का	खचा	होता	ह|ै

संकटसंकट	 यय ?

नन	1.	पाठपाठ	मम	पानीपानी	केके	संकटसंकट	केके	िकनिकन	 मुखमुख	कारणकारण 	कक 	बातबात	कक 	गईगई	हैहै?

उ रउ र-	पाठ	म	पानी	के	संकट	के	 लए	 मुख	कारण	नदी-नाल 	तथा	तलाब 	को	कूड़े-कचर	ेसे	भरने	क 	बात	क 	गई	ह|ै

नन	2.	पानीपानी	केके	संकटसंकट	काका	एकएक	औरऔर	मु यमु य	कारणकारण	पानीपानी	कक 	िफ़जूलखचिफ़जूलखच 	भीभी	हैहै|	क ाक ा	मम	पाँचपाँच-पाँचपाँच	केके	समूहसमूह	मम	बातचीतबातचीत	करोकरो	औरऔर

बताओबताओ	िकिक	आपकआपक 	रोजमरारोजमरा	कक 	 जंदगीजंदगी	मम	पानीपानी	कक 	बचतबचत	करनेकरने	केके	 लएलए	तुमतुम	 याया- याया	उपायउपाय	करकर	सकतेसकते	होहो?

उ रउ र-	अपनी	रोजमरा	क 	 जंदगी	म	पानी	क 	बचत	करने	के	 लए	हम	िन न ल खत	उपाय	कर	सकते	ह-

(क)	हम	आव यकतानुसार	पानी	का	 योग	कर|

(ख)	कभी	भी	नल	को	खलुा	ना	छोड़|

(ग)	कपड़े	धोने,	बतन	धोने	तथा	साफ-सफाई	म	कम-से-कम	पानी	का	 योग	कर|

(घ)	पानी	को	 यथ	न	बहाएँ|



3	/	4

नन	3.	 जतनाजतना	उपल धउपल ध	हैहै,	उससेउससे	कहकह 	 यादायादा	खचखच	करनेकरने	सेसे	पानीपानी	काका	संकटसंकट	उ पउ प 	होताहोता	हैहै|	 याया	यहीयही	बातबात	हमहम	िबजलीिबजली	केके	संकटसंकट

मम	केके	बारेबारे	मम	भीभी	 याया	सकतेसकते	हह?

उ रउ र-	हाँ,	यही	बात	हम	िबजली	के	संकट	के	बार	ेम	भी	कह	सकते	ह|	 य िक	िकसी	भी	व तु	क 	उपल धता	से	 यादा	 योग

उसक 	कमी	का	कारण	बन	सकता	ह|ै

पानीपानी	काका	च करच कर-भाषाभाषा	काका	च करच कर

नन	1.	पानीपानी	कक 	सम यासम या	याया	बचतबचत	सेसे	संबं धतसंबं धत	पो टरपो टर	औरऔर	नारेनारे	तयैारतयैार	करोकरो|	यहयह	कामकाम	तुमतुम	चारचार-चारचार	केके	समूहसमूह	मम	करकर	सकतेसकते	होहो|

उ रउ र-	पानी	क 	सम या	या	बचत	से	संबं धत	नार	ेइस	 कार	हो	सकते	ह—

(क)	जल	बचाओ,	जीवन	बचाओ|

(ख)	जल	ही	जीवन	ह|ै

(ग)	पानी	क 	बँूद-बँूद	क मती	ह|ै

(घ)	पानी	को	बकार	न	बहाओ|

ये	ह	ैबड़ा	अनमोल	इसे	बचाओ|

पो टर-	जल	बचाओ,	जीवन	बचाओ

	

नन	2.	“पानीपानी	कक 	बबादीबबादी,	सबकसबक 	बबादीबबादी”	इसइस	नारेनारे	मम	‘बबादीबबादी’	श दश द	काका	एकएक	अथअथ	हैहै	याया	दोदो	अलगअलग	अथअथ	हैहै?	सोचोसोचो|

उ रउ र-	इस	नार	ेम	‘बबादी’	श द	के	दो	अथ	ह|	पहला	पानी	का	बबाद	होना	तथा	दसूरा	इसक 	कमी	से	सबको	होने	वाली

परशेािनयाँ|
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नन	3.	पानीपानी	हमारीहमारी	 जंदगीजंदगी	मम	मह वपूणमह वपूण	तोतो	हैहै	हीही,	मुहावरमुहावर 	कक 	दिुनयादिुनया	मम	हमहम	उसकउसक 	जगहजगह	खासखास	जगहजगह	हैहै|	पानीपानी	सेसे	संबं धतसंबं धत	कुछकुछ

मुहावरेमुहावरे	इक ाइक ा	करोकरो	औरऔर	उनकाउनका	उिचतउिचत	संदभसंदभ	मम	 योगयोग	करोकरो|

उ रउ र-	पानीपानी	-	पानीपानी	होनाहोना	-(शिमदा	होना)-	अपना	झूठ	पकड़े	जाने	पर	सोनू	पानी-पानी	हो	गया|

आँखआँख	काका	पानीपानी	मरनामरना	–(बेशम	होना)-	तुम	यह	गलत	काम	कर	रहे	हो|	 या	तु हारी	आँख	का	पानी	मर	गया	ह?ै

पानीपानी	िफरनािफरना	–(न 	होना)-	सेब 	क 	फसल	खराब	हो	जाने	से	िकसान 	क 	मेहनत	पर	पानी	िफर	गया|

मुँहमुँह	मम	पानीपानी	आनाआना	–(लालच	आ	जाना)-	तरह-तरह	क 	िमठाइय 	को	देखकर	मुँह	म	पानी	आना	 वाभािवक	ह|ै


